Appuntamenti Fine settimana interamente dedicato agli anziani

«Vivere serenamente
la terza eta>, con gioia

CANTU (stg) «Vivere se-
renamente la terza etay,
questo il nome della prima
fiera della terza eta can-
turina che si terra dal 18 al
20 settembre in piazza Ga-
ribaldi. Durante la presen-
tazione presso Villa Calvi &
lo stesso sindaco di Cantu
Tiziana Sala a illustrare le
ragioni di tale progetto: «Si
voleva dare al pubblico an-

Zziano un opportunita di-

grande informazione e an-
che un’occasione per ascol-
tare e sentire grandi pro-
fessionisti su temi attinenti
la terza eta».

Tale manifestazione, rea-
lizzata con la collaborazio-
ne del consorzio PrivatAs-
sistenza, ha comportato dei
costi per I’Amministrazio-
ne quasi pari allo zero, ec-

cettuate le spese per la pub-
blicita. Gli sponsor hanno
infatti risposto molto bene
e in gran numero, garan-
tendo una sponsorizzazio-
ne per ogni singolo stand. A
tale proposito sono presen-
ti circa 19/20 stand tra cui
le Associazioni anziani e
pensionati di Cantu e Vi-
ghizzolo, che permetteran-
no a chi e entrato da poco
nella terza eta .di conoscere
le opportunita a disposizio-
ne. Di particolare rilievo
sono la presenza dell’As-
sociazione italiana parkin-

soniani e di Alice, I’Asso-

ciazione per la lotta all’ic-
tus cerebrale, che forniran-
no nozioni utili circa tali
patologie. La Croce rossa
offrira invece esami gra-

tuiti, quali controllo °

dell’udito e misurazione

.della pressione.

Si tratta quindi di servizi
utili non solo agli anziani
ma anche a tutti coloro che
vivono e lavorano a stretto
contatto con loro. Ma vi
saranno anche dei momen-
ti culturali quali, ad esem-
pio, 'adattamento teatrale
in vernacolo comasco de «I
promessi sposi di Piero Col-
lina», e Iudici quali balli e
tombolata.

«Mi auguro che abbia un
buon ritorno per gratifica-
re tutti coloro che hanno
lavorato per realizzarla —
conclude il sindaco - ma che
allo stesso tempo si dimo-
stri una fiera atipica e in-
teressante, considerato an-

- che il numero di anziani

presenti nel territorio».




